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支援プログラム

事業所名 放課後等デイサービス　ノスリ

事業所理念

支援方針

『その子が将来、一人でも多くの人に愛されるように支援する』

SSTやボードゲームを活用し、子どもたちが自分で考え、工夫しながら行動できる力を育てます。
一人ひとりの興味やワクワクを大切にし、「やってみたい！」「楽しい！」という気もちを支援の土台としています。
安心できるここちよい雰囲気の中で、自分らしく過ごす心地よさを感じられるよう支援しています。

主な行事等

有り
平日：10：00～19：00　　学校休業日：9：00～18：00　夏季冬季休業あり

１号店：日曜定休　　２号店：土日定休

支援内容

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

営業時間 送迎

言語
コミュニケーション

人間関係・社会性

本
人
支
援

家族支援

地域支援・地域連携

・毎日の検温　　・構造化された室内の環境から安定感をもった生活を支援する。
・SSTを通して、生活習慣や身だしなみの整え方を身につける。

・様々なボードゲームを活用し、摘まんだり置いたりなどの微細運動から、体全身を使った運動、視覚や聴覚を刺激
する遊びを通して、発育を促す。

・SSTのロールプレイや個別に用意されたプリント、適切な認知、それに伴う行動を理解し、身につけられるように
支援する。

・SSTロールプレイやボードゲームを通して他者との交流し、相互的な関りを積み重ねられるように支援する。

・SSTやボードゲームを通して、誰しもが心地よいルールやマナーを身につけられるよう支援する。
・地域施設への外出イベントなどを通して、社会の一員としての意識を持てるように支援する。

学校等からの情報共有。
高校生の社会に向けての支援プログラム。

事務所内外の研修の開催、参加。

外出：カラオケやボウリング、飲食、公園等施設へのお出かけ。
室内：ボドゲ大会、ハーバリウムやレジンなどの製作、おやつパーティーなど。

移行支援

職員の質の向上

送迎時の共有、定期的な面談、その他随時直
接または電話等による相談支援。

外出イベントを通して地域との交流を図る。


